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Inbjudan till Hässleholmsplasket 2025 
 

Fortsättningstävling i Qpoolen, Hässleholm den 26 januari 
 
 
Åldersklasser  FLICKOR/POJKAR, 9 år o yngre, 10 år o yngre, 11-12 år 
 
 

Tid Insim  11:30 
 Start 12:30 
 Paus  15 minuter efter gren 12 
 
 

Anmälan Anmälan görs via Tempus. 
Anmälningarna skall vara oss tillhanda senast den 16 januari 2025. 
Efteranmälningar mottages endast i grenar som ej är fulla och om det inte blir 
extra heat. Vi förbehåller oss rätten till att begränsa antalet starter. 

 
 
Strykningar Strykningar skall vara gjorda senast kl. 11.00 på söndagen den 26/1 i Swimify 

Coach.  
  
 
Regelverk Fortsättningstävling. 
 
 
Seedning Alla grenar går i direktfinal. 
 
 
Priser Deltagarpris samt heatpriser 
 
 
Resultat Efter varje avslutad gren delas resultatlistan in i bokstavsordning. 

Resultatlistorna kommer att publiceras i Swimify. 
 
 
Startavgift 50 kr per start. Startavgiften kommer att faktureras. 
 
 
Förfrågningar Kansliet på e-post: kansliet@s71.se 
 
Funktionär Vi kan behöva hjälp med funktionärer. Anmäl intressen till kansliet@s71.se. 

 
 

VÄL MÖTT TILL EN SPÄNNANDE TÄVLING! 
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Grenordning 
 
 

 
Gren 1 100m Frisim Flickor 11-12 år 
Gren 2 100m Frisim Pojkar 11-12 år 
Gren 3 50m Fjärilsim Flickor 10 år 
Gren 4 50m Fjärilsim Pojkar 10 år 
Gren 5 25 m Fjärilsim Flickor 9 år och yngre 
Gren 6 25 m Fjärilsim Pojkar 9 år och yngre 
Gren 7 100m Bröstsim Flickor 11-12 år 
Gren 8 100m Bröstsim Pojkar 11-12 år 
Gren 9 50m Ryggsim Flickor 10 år och yngre 
Gren 10 50m Ryggsim Pojkar 10 år och yngre 
Gren 11 50m Frisim Flickor 11-12 år 

Gren 12 50m Frisim Pojkar 11-12 år 

 
 

PAUS 15 Minuter 
 
 
Gren 13 50m Bröstsim Flickor 11-12 år 
Gren 14 50m Bröstsim Pojkar 11-12 år 
Gren 15 50m Bröstsim Flickor 10 år och yngre 
Gren 16 50m Bröstsim Pojkar 10 år och yngre 
Gren 17 100m Ryggsim Flickor 11-12 år 

Gren 18 100m Ryggsim Pojkar 11-12 år 

Gren 19 50m Frisim Flickor 10 år och yngre 
Gren 20 50m Frisim Pojkar 10 år och yngre 
Gren 21 50m Fjärilsim Flickor 11-12 år 
Gren 22 50m Fjärilsim Pojkar 11-12 år 

Gren 23 100m Medley Flickor 10 år och yngre 

Gren 24 100m Medley Pojkar 10 år och yngre 

Gren 25 50m Ryggsim Flickor 11-12 år 

Gren 26 50m Ryggsim Pojkar 11-12 år 

 
 
 
 

  


